Zatgcznik nr 2

do Zarzadzenia nr 22/2024

Dyrektora MOPS w Ostrowie Wielkopolskim
z dnia 25 lipca 2024 r.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
W MIEJSKIM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ
W OSTROWIE WIELKOPOLKIM

Wersja skrécona dla matoletnich

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Ostrowie Wielkopolskim zostaty
opracowane i wprowadzone Standardy Ochrony Maloletnich.
Informacje te opublikowane sa w Biuletynie Informacji Publicznej MOPS Ostrow

Wielkopolski oraz znajduja si¢ na tablicy ogloszen MOPS.
Standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem to zbior zasad, ktore pomagaja tworzy¢
bezpieczne i przyjazne Srodowisko w szkolach, przedszkolach i innych placowkach

dzialajacych na rzecz dzieci.

Jestes mlodym czlowiekiem i masz swoje prawo do:

4 Zycia w dobrych warunkach;

v Opieki i leczenia kiedy zachorujesz;

v Odpoczynku i zabawy;

v Nauki i rozwijania swoich zainteresowan;

v Wystuchania, wyrazania swojego zdania, mowienia o tym co myslisz 1 uwazasz za

stuszne oraz uczestniczenia w Zyciu spolecznym;

v Szacunku i traktowania Ci¢ w sposdb uprzejmy i kulturalny;

v Swoich tajemnic i sekretow.

Ponadto NIKT NIE MA PRAWA CIE bi¢, krzywdzié¢, wykorzystywa¢ do cigzkiej pracy,
poniza¢, lekcewazy¢ Twoich uczu¢, narusza¢ Twoja przestrzen osobista, nietykalnosé

cielesng lub spowodowa¢ u Ciebie poczucie zagrozenia, dyskomfortu badz strachu.



Co to jest krzywdzenie ?

e Przemoc fizyczna to m.in.: popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwarta r¢ka, pigscig lub przedmiotami;

e Przemoc emocjonalna to zachowania dorostych wobec dzieci m.in.: wyzwiska, grozby,
szantaz, straszenie, emocjonalne odrzucanie, nadmierne wymagania nieadekwatne do
wieku i mozliwo$ci dziecka, niszczenie waznych dla niego rzeczy, krzywdzenie jego
zwierzat, nieposzanowanie jego prywatnosci;

e Zaniedbywanie to niezaspakajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno fizycznych,
takich jak wlasciwe odzywianie, ubranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych
jak poczucie bezpieczenstwa, do§wiadczania mitosci i troski;

e Wykorzystanie seksualne to kazde zachowanie osoby starszej, silniejszej, ktore
prowadzi do jej seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np.
ekshibicjonizm, uwodzenie, swiadome czynienie dziecka $§wiadkiem aktéw plciowych,
zachecanie do rozbierania si¢ i do ogladania pornografii, dotykanie miejsc intymnych lub
zachecanie do dotykania sprawcy, itp.;

e Cyberprzemoc to przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych

(np. nagrywanie w telefonie i upublicznianie)

PAMIETALJ, ze:

> Jesli kto§ TOBIE lub innemu dziecku robi krzywd¢ powiedz o tym komus bliskiemu
np. rodzicowi, nauczycielowi, pracownikowi Osrodka lub innej dorostej osobie zaufanej;

> Kazda informacja dotyczaca podejrzenia krzywdzenia dziecka jest przez Os$rodek
wyjasniana i traktowana powaznie;

> Pomoc dziecku podejmowana przez Osrodek jest niezwtoczna;

> Kazdy pracownik Osrodka w sytuacji, gdy dziecku dzieje si¢ krzywda, podejmuje
dzialania, by je ochronié, stuzy pomocg i wsparciem.

NIE ZOSTANIESZ SAM ZE SWOIM PROLMEMEM:

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostrowie Wielkopolskim znajduje si¢ w przy
ul. Limanowskiego 17, tel. 62 502-82-24

Otwarty jest od poniedziatku do pigtku w godz. od 7:00 do 15:00



Jesli jednak nie czujesz sie gotowy(a) do porozmawiania z osobq dorostg w Twoim otoczeniu,
zadzwon do:
Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy Fundacji Dajemy Dzieciom Sile: 116-111

Telefonu Zaufania prowadzonego przez Rzecznika Praw Dziecka: 800-121-212

Dyzurujg w nim osoby, ktore mogg Ci pomoc.
Mozesz podzieli¢ sig z nimi swoimi trudnosciami, otrzymac wsparcie i porady, ktore pomogg

Ci radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach.



