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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH  

W MIEJSKIM OŚRODKU POMOCY SPOŁECZNEJ  

W OSTROWIE WIELKOPOLKIM 

Wersja skrócona dla małoletnich 

 

 

 W Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Ostrowie Wielkopolskim zostały 

opracowane i wprowadzone Standardy Ochrony Małoletnich.  

 Informacje te opublikowane są w Biuletynie Informacji Publicznej MOPS Ostrów 

Wielkopolski oraz znajdują się na tablicy ogłoszeń MOPS. 

 

Standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem to zbiór zasad, które pomagają tworzyć 

bezpieczne i przyjazne środowisko w szkołach, przedszkolach i innych placówkach 

działających na rzecz dzieci.  

 

Jesteś młodym człowiekiem i masz swoje prawo do: 

 Życia w dobrych warunkach; 

 Opieki i leczenia kiedy zachorujesz; 

 Odpoczynku i zabawy; 

 Nauki i rozwijania swoich zainteresowań; 

 Wysłuchania, wyrażania swojego zdania, mówienia o tym co myślisz i uważasz za 

słuszne oraz uczestniczenia w życiu społecznym; 

 Szacunku i traktowania Cię w sposób uprzejmy i kulturalny; 

 Swoich tajemnic i sekretów. 

Ponadto NIKT NIE MA PRAWA CIĘ bić, krzywdzić, wykorzystywać do ciężkiej pracy, 

poniżać, lekceważyć Twoich uczuć, naruszać Twoją przestrzeń osobistą, nietykalność 

cielesną lub spowodować u Ciebie poczucie zagrożenia, dyskomfortu bądź strachu. 

 

 



 

Co to jest krzywdzenie ? 

 Przemoc fizyczna to m.in.: popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, 

duszenie, bicie otwartą ręką, pięścią lub przedmiotami; 

 Przemoc emocjonalna to zachowania dorosłych wobec dzieci m.in.: wyzwiska, groźby, 

szantaż, straszenie, emocjonalne odrzucanie, nadmierne wymagania nieadekwatne do 

wieku i możliwości dziecka, niszczenie ważnych dla niego rzeczy, krzywdzenie jego 

zwierząt, nieposzanowanie jego prywatności; 

 Zaniedbywanie to niezaspakajanie podstawowych potrzeb dziecka zarówno fizycznych, 

takich jak właściwe odżywianie, ubranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych 

jak poczucie bezpieczeństwa, doświadczania miłości i troski; 

 Wykorzystanie seksualne to każde zachowanie osoby starszej, silniejszej, które 

prowadzi do jej seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np. 

ekshibicjonizm, uwodzenie, świadome czynienie dziecka świadkiem aktów płciowych, 

zachęcanie do rozbierania się i do oglądania pornografii, dotykanie miejsc intymnych lub 

zachęcanie do dotykania sprawcy, itp.; 

 Cyberprzemoc to przemoc z użyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych 

(np. nagrywanie w telefonie i upublicznianie) 

 

PAMIĘTAJ, że: 

 Jeśli ktoś TOBIE lub innemu dziecku robi krzywdę powiedz o tym komuś bliskiemu 

np. rodzicowi, nauczycielowi, pracownikowi Ośrodka lub innej dorosłej osobie zaufanej; 

 Każda informacja dotycząca podejrzenia krzywdzenia dziecka jest przez Ośrodek 

wyjaśniana i traktowana poważnie; 

 Pomoc dziecku podejmowana przez Ośrodek jest niezwłoczna; 

 Każdy pracownik Ośrodka w sytuacji, gdy dziecku dzieje się krzywda, podejmuje 

działania, by je ochronić, służy pomocą i wsparciem. 

NIE ZOSTANIESZ SAM ZE SWOIM PROLMEMEM: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostrowie Wielkopolskim znajduje się w przy  

ul. Limanowskiego 17, tel. 62 502-82-24 

Otwarty jest od poniedziałku do piątku w godz. od 7:00 do 15:00 

 

 



 

Jeśli jednak nie czujesz się gotowy(a) do porozmawiania z osobą dorosłą w Twoim otoczeniu, 

zadzwoń do: 

Telefonu Zaufania dla Dzieci i Młodzieży Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę: 116-111 

Telefonu Zaufania prowadzonego przez Rzecznika Praw Dziecka: 800-121-212 

 

Dyżurują w nim osoby, które mogą Ci pomóc.  

Możesz podzielić się z nimi swoimi trudnościami, otrzymać wsparcie i porady, które pomogą 

Ci radzić sobie w trudnych sytuacjach. 


