Zatacznik do zarzadzenia Nr 5/2024
Dyrektora Miejskiego

Osrodka Pomocy Spolecznej

w Ostrowie Wielkopolskim

z dnia 13 lutego 2024 roku

Regulamin pobytu w mieszkaniu wspomaganym

prowadzonym przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostrowie Wielkopolskim

N —

Postanowienia ogélne

§1

Regulamin okresla zasady funkcjonowania mieszkania wspomaganego.

. 'W mieszkaniu wspomaganym $wiadczy si¢ ustugi bytowe, pracg socjalng oraz pomoc

w wykonywaniu czynnosci niezbednych w codziennym funkcjonowaniu i realizacji
kontaktéw spolecznych, w celu utrzymania lub rozwijania niezaleznosci osoby na.
poziomie jej psychofizycznych mozliwosci.

. Mieszkanie wspomagane przeznaczone jest dla 4 osob zamieszkujgcych na terenie

Miasta Ostrowa Wielkopolskiego, ktére ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowa, wiek,
niepetnosprawnosé lub chorobe potrzebujg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,
ale nie wymagajg calodobowej opieki.

Mieszkanie prowadzi Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w  Ostrowie
Wielkopolskim.

. Mieszkanie o lacznej powierzchni 94,70 m? znajduje si¢ w Ostrowie Wielkopolskim

przy ul. Warynskiego 7/2.
Mieszkanie sktada si¢ z 4 pokoi, wspolnej kuchni, tazienki i korytarza.

§2

. Pobyt w mieszkaniu wspomaganym przyznaje si¢ na wniosek osoby ubiegajacej si¢

o skierowanie do uzyskania wsparcia w postaci pobytu w mieszkaniu wspomaganym
zlozony do Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Ostrowie Wielkopolskim.
Podstawa przyznania wsparcia w mieszkaniu wspomaganym jest decyzja, wydawana
po dokonaniu ustalen migdzy podmiotem kierujagcym do tej formy wsparcia,
podmiotem prowadzacym mieszkanie wspomagane oraz 0sobg ubiegajacg sie o pobyt
w tym mieszkaniu lub jej przedstawicielem ustawowym, zwanych ,.kontraktem
mieszkaniowym".

Decyzja kierujaca na pobyt w mieszkaniu wspomaganym okresla czas pobytu
w mieszkaniu oraz wysoko$¢ odplatnodci ponoszonej przez osobg, ktdrej przyznano
pobyt w mieszkaniu wspomaganym.

Uzgodnienia zawarte w ,kontrakcie mieszkaniowym” dotycza: celu pobytu; okresu
pobytu; rodzaju i zakresu $wiadczonego wsparcia; odptatnosci osoby korzystajacej ze
wsparcia; uprawnien osoby korzystajacej ze wsparcia; sposobu zglaszania planowane;j
nieobecnoéci w mieszkaniu wspomaganym; zobowigzania si¢ osoby ubiegajacej si¢
o pobyt w mieszkaniu wspomaganym do przestrzegania regulaminu pobytu w tym
mieszkaniu; zasad i sposobu realizacji programu usamodzielnienia osoby
korzystajacej ze wsparcia, jezeli stan osoby wskazuje na mozliwos¢ usamodzielnienia;
skutkéw nieprzestrzegania postanowien ,.kontraktu mieszkaniowego™.

§3



. Pobyt w mieszkaniu wspomaganym przyznawany jest na czas okreslony,
a w przypadku osob, ktére posiadajg orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepelnosprawnosci, a takze w szczegélnie uzasadnionych przypadkach
w stosunku do innych 0so6b — moze zosta¢ przyznany na czas nieokreslony.

. Prawo do zamieszkania w mieszkaniu wspomaganym przystuguje wytacznie osobom
wymienionym w decyzji administracyjnej.

. Przez zawarcie zwigzku malzenskiego wspotmalzonek osoby zamieszkujacej
w mieszkaniu wspomaganym nie nabywa prawa do korzystania z tego mieszkania.

. Wspolprzebywanie w mieszkaniu wspomaganym wszystkich oséb, ktérym przyznano
pobyt w mieszkaniu opiera si¢ na poszanowaniu godnosci innych 0sob, poszanowaniu
cudzej wartosci, wzajemnej zyczliwosci, szacunku i tolerancji.

ORGANIZACJA MIESZKANIA WSPOMAGANEGO

§4

. Rodzaj i zakres wsparcia $wiadczonego w mieszkaniu wspomaganym uzalezniony jest

od indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych osob przebywajacych

w mieszkaniu wspomaganym i obejmuje w szczegdlnosci:

1) ustugi bytowe;

2) prace socjalna;

3) poradnictwo specjalistyczne;

4) pomoc osobom niepelnosprawnym, osobom w podeszilym wieku Iub przewlekle
chorym w wykonywaniu czynnosci niezbgdnych w codziennym funkcjonowaniu
dotyczacych:

a) przemieszczania sie,

b) utrzymania higieny osobistej,

c) ubierania sig,

d) prania i sprzatania,

e) zakupdw i przygotowywania positkow,

f) zatatwiania spraw osobistych i urzgdowych;

5) pomoc osobom korzystajacym ze wsparcia w mieszkaniu wspomaganym
w  wykonywaniu czynnosci niezbednych w codziennym funkcjonowaniu
dotyczacych:

a) zaspokajania codziennych potrzeb zyciowych,

b) efektywnego zarzadzania czasem,

¢) prowadzenia gospodarstwa domowego,

d) podjecia i utrzymania zatrudnienia, w przypadku gdy osoba korzystajaca ze
wsparcia jest zdolna do wykonywania pracy;

6) pomoc w realizacji kontaktow spolecznych przez umozliwienie osobom
korzystajacym ze wsparcia w mieszkaniu wspomaganym:

a) utrzymania wiezi rodzinnych,

b) uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalne;,

c) rozwigzywania konfliktéw interpersonalnych i rozwijania autonomii
decyzyjne;j.

. Wsparcie o ktorym mowa w ust.1 zapewniaja w szczegdlnosci:

1) pracownik socjalny,

2) opiekunka srodowiskowa lub asystent osoby niepelnosprawne;,

3) psycholog,

4) fizjoterapeuta.



PRAWA I OBOWIAZKI OSOB KORZYSTAJACYCH ZE WSPARCIA
W MIESZKANIU WSPOMAGANYM

§5
Kazda osoba korzystajgca ze wsparcia w mieszkaniu wspomaganym ma prawo do:
1) prywatnoéci i intymnosci, indywidualizacji i dostosowania do potrzeb pomocy,
wyboréw i samostanowienia, a takze wlgczenia spolecznego;
2) bezpiecznych i wlasciwych warunkéw do odpoczynku i przygotowania positkow;
3) korzystania ze wszystkich urzadzen i wyposazenia znajdujacego si¢ w mieszkaniu;
4) pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony 0s6b, o ktérych mowa w § 4 ust.2.

§6
Obowiazkiem kazdej osoby korzystajacej ze wsparcia w mieszkaniu wspomaganym jest:

1) wiasciwe korzystanie ze sprzetow i wyposazenia znajdujgcego si¢ W mieszkaniu;

2) zapobieganie zniszczeniom wynikajacym z niewlasciwego uzytkowania mieszkania
oraz znajdujacego si¢ W nim wyposazenia i sprzetu;

3) utrzymywanie mieszkania w nalezytym porzadku i czystosci oraz whasciwym stanie
sanitarnym;

4) dbanie i chronienie przed uszkodzeniem lub dewastacja czgsci budynku
przeznaczonego do wspdlnego uzytkowania jak korytarze, klatki schodowe oraz
otoczenie budynku;

5) przestrzeganie postanowien regulaminu porzgdku domowego;

6) przestrzeganie zasad BHP i przeciwpozarowych;

7) poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatnosci kazdego mieszkanca;

8) przestrzeganie ciszy nocnej obowigzujacej w godzinach od 22:00 do 6:00;

9) przestrzeganie higieny osobistej;

10) zachowanie trzezwosci i nie uzywanie srodkow odurzajaeych;

11)terminowe ponoszenie odplatno$ci za pobyt w mieszkaniu;

12) poszanowanie wyposazenia mieszkania i ponoszenia kosztéw zawinionych przez
siebie uszkodzen;

13)informowanie pracownika socjalnego o ewentualnych trudnosciach, problemach,
nieporozumieniach wystgpujacych w trakcie pobytu w mieszkaniu wspomaganym;

14) przestrzeganie zakazu udostgpniania mieszkania osobom nieupowaznionym;

15) zglaszanie swojej nieobecnosci pracownikowi socjalnemu przekraczajacej 24 godziny
z jednodniowym wyprzedzeniem;

16)umozliwienie wstepu upowaznionym osobom, o ktorych mowa w § 4 ust.2 do
mieszkania wspomaganego o kazdej porze, w tym nocne;j.

§7
W mieszkaniu wspomaganym oraz w jego obrebie zabrania sig:
1) przyjmowania gosci w godzinach od 22:00 do 6:00;
2) stosowania przemocy fizycznej i psychicznej;
3) zaklocania spokoju domowego, w tym organizowania imprez, glosnego stuchania
muzyki itp.;
4) spozywania napojow alkoholowych;
5) posiadania, stosowania i rozprowadzania wszelkich rodzajow $rodkéw odurzajgcych;
6) palenia papierosow i innych wyrobéw tytoniowych;
7) wynoszenia na zewnatrz przedmiotow stanowigcych wyposazenie mieszkania;
8) posiadania zwierzat domowych;



9) dokonywania bez uzgodnienia z Dyrektorem Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Ostrowie Wielkopolskim remontéw mieszkania, technicznych przerdbek urzadzen
bedacych na wyposazeniu mieszkania.

§8
Przekazanie i zdanie mieszkania wspomaganego nastepuje na podstawie protokotu zdawczo-
odbiorczego w sktad ktérego wehodzi (zalacznik nr 1):
1) spis sktadnikow majatku w pokoju przeznaczonym do zamieszkania (zatagcznik nr 1 do
protokohu);
2) spis sktadnikow majatku znajdujgcych sie we wspdlnych pomieszczeniach tj. kuchni,
tazience, korytarzu (zatacznik nr 2 do protokotu).

§9
W przypadku umyslnego zniszczenia lub uszkodzenia mieszkania lub jego wyposazenia oraz
utraty wyposazenia odpowiedzialno$¢ za wszelkie szkody ponosi osobaly korzystajaca/e
z mieszkania wspomaganego.

§ 10
1.Wysokos$¢ miesiecznej odplatnosci jest ustalana zgodnie z uchwalag Rady Miejskiej
w Ostrowie Wielkopolskim z dnia 28 grudnia 2016 r. Nr XXIX/331/2016 z p6zn. zm.

§11

1. Osoba, ktérej przyznano pobyt w mieszkaniu wspomaganym zobowigzana jest do
zapoznania si¢ z trescig niniejszego Regulaminu i pisemnego zlozenia o$wiadczenia
0 zapoznaniu si¢ z Regulaminem.

2. W przypadku nie przestrzegania uzgodnien i regulaminu przez osobe korzystajaca ze
wsparcia w mieszkaniu wspomaganym, decyzja przyznajgca pobyt w mieszkaniu
wspomaganym moze zostac¢ uchylona.

§12
W przypadku utraty uprawnienia do pobytu w mieszkaniu wspomaganym (uptyw okresu
przyznajacego mieszkanie, uchylenie decyzji przyznajacej pobyt w mieszkaniu), osoba
korzystajaca ze wsparcia zobowigzana jest do:
1) pozostawienia mieszkania w niepogorszonym stanie technicznym, chyba ze
pogorszenie wynika z naturalnej eksploatacji;
2) rozliczenia si¢ ze wszystkich sprzetow stanowiacych mienie mieszkania
wspomaganego, zdania kluczy;
3) uregulowania naleznych optat z tytulu uzytkowania mieszkania;
4) opuszczenie mieszkania powinno nastapi¢ najpozniej w ostatnim dniu terminu
obowigzywania decyzji;
5) w przypadku, gdy mieszkaniec dobrowolnie nie opusci mieszkania pracownik socjalny
zabezpieczy jego rzeczy osobiste i nie udostepni mu pomieszczenia mieszkalnego.

§13
Wszelkie zmiany do niniejszego Regulaminu wprowadza si¢ w formie pis
z powiadomieniem mieszkarca.




Zalacznik nr 2 do protokolu

Ostrow Wielkopolski, dnia ..........ccoeviiennnns roku

Spis skladnikéw majatku w znajdujacych si¢ we wspélnych pomieszczeniach tj. kuchni,
lazience, korytarzu

1. Przejmujacy pracownik socjalny MOPS/mieszkaniec* przyjmuje na siebie, poczynajac
oddnia .......ovvviiieininn , odpowiedzialno$¢ materialng za powierzone mu protokotem
zdawczo - odbiorczym zdnia ......occeeiiieiiiiiiiininn mienie sktadajgce si¢ na
wyposazenie we wspdlnych pomieszczeniach tj. kuchni, tazience, korytarzu w mieszkaniu
wspomaganym:

Lp. | Urzadzenie lub element wspélnych Hosé¢ Stopien zuzycia
pomieszczen tj. kuchni, lazience,
korytarzu
1. | Meble kuchenne 1
2. Piec kuchenny elektryczny 1
3. | Zmywarka 1
4. | Mikrofalowka 1
5. Zlewozmywak 1
4. Krzeselko 2
5. Stol 1
6. Sedes 1
7. Umywalka 1
8. Kabina prysznicowa 1
9. Pralka automatyczna 1
10. | Suszarka elektryczna 1
11. | Szafka na buty - korytarz 1
12. | Lustro 1
13. | Gasnica 1

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

2. Powyzsze mienie przeznaczone jest do wykorzystania przy wykonywaniu codziennych
czynnosci zyciowych (po zapoznaniu si¢ z instrukcjg obstugi oraz zgodnie z przepisami
bhp). Mieszkaniec zobowigzany jest do rozliczenia si¢ z powierzonego mu mienia, na
kazde zgdanie pracownika socjalnego.



3. W przypadku uszkodzenia lub zniszczenia w/w mienia — mieszkaniec obowiazany jest do
okazania i zwrotu skladnika mienia. Mieszkaniec, ktoremu zostalo przekazane mienie,
ponosi odpowiedzialno$¢ materialng okreslong w regulaminie funkcjonowania mieszkania
wspomaganego, za szkode wyrzadzong ze swej winy w zwigzku z niewlasciwym
uzytkowaniem mienia.

4. Naruszenie zakazow okreslonych w ww. punktach niniejszego protokotu traktowane
bedzie jako ciezkie naruszenie zapisOw regulaminu funkcjonowania mieszkania
wspomaganego.

5. Niniejszy spis sporzadzono w dwodch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla
kazdej ze stron.

6. Strony potwierdzajg zgodnos¢ protokotu ze stanem faktycznym.

Podpis mieszkanca Podpis pracownika socjalnego

*niepotrzebne skreslic



Zalacznik nr 1 do protokolu

Ostrow Wielkopolski, dnia ............cccoevvnennnns roku

Spis skladnikéw majatku w pokoju przeznaczonym do zamieszkania.

1. Przejmujgcy pracownik socjalny MOPS/mieszkaniec* przyjmuje na siebie, poczynajgc od
O vonnsssamsimen , odpowiedzialno$¢ materialng za pow1erzone mu protokolem
zdawezo = odbiorczym zZdnia: .cscssasssvaanssTsss mienie skladajace si¢ na
wyposazenie zajmowanego pokoju w mieszkaniu wspomaganym:

Lp. | Urzadzenie lub element pokoju Ilosé Stopien zuzycia
i Mebloscianka 1
2. | Lozko 1
3. Stolik kawowy 1
4. Krzeselko 2
5. Szafka nocna 1
6. Lodoéwka 1
i Telewizor 1
8. | Antena wewnetrzna 1
9. Radio 1
10. | Lampa 1
11. | Lampka nocna 1
12. | Roleta wewnetrzna materialowa 1
13. | Stol 1
14. | Koc 1
15. | Poduszka i koldra - komplet 1
16. | Posciel - komplet 1
17. | Przescieradio 1
18. | Klucz do pokoju 1

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................

2. Powyzsze mienie przeznaczone jest do wykorzystania przy wykonywaniu codziennych
czynnosci zyciowych (po zapoznaniu sig¢ z instrukcja obstugi oraz zgodnie z przepisami
bhp). Mieszkaniec zobowigzany jest do rozliczenia si¢ z powierzonego mu mienia, na
kazde zgdanie pracownika socjalnego.

3. W przypadku uszkodzenia lub zniszczenia w/w mienia — mieszkaniec obowigzany jest do
okazania 1 zwrotu skladnika mienia. Mieszkaniec, ktéremu zostalo przekazane mienie,
ponosi odpowiedzialnos¢ materialng okreslong w regulaminie funkcjonowania mieszkania
wspomaganego, za szkode wyrzadzong ze swej winy w zwigzku z niewlasciwym
uzytkowaniem mienia.



4. Naruszenie zakazow okreslonych w ww. punktach niniejszego protokolu traktowane
bedzie jako cigzkie naruszenie zapisow regulaminu funkcjonowania mieszkania
wspomaganego.

5. Niniejszy spis sporzadzono w dwdch jednobrzmiacych egzemplarzach, po jednym dla
kazdej ze stron.

6. Strony potwierdzaja zgodnos¢ protokotu ze stanem faktycznym.

Podpis mieszkanca Podpis pracownika socjalnego

*niepotrzebne skresli¢



Zalacznik nr 1
Ostrow Wielkopolski, dnia .........c.coevevnnnne roku

Protokél zdawczo — odbiorezy

dot. lokalu mieszkalnego polozonego przy ul. Waryiskiego 7/2 w Ostrowie Wielkopolskim

119

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej reprezentowany przez pracownika socjalnego
przekazuje majatek zawarty w pokoju nr...... oraz mienie zawarte w czgsci
wspblnej mieszkania wspomaganego tj. kuchni, lazience oraz korytarzu,
Panu.......ooovvvviviiiiiiiiiiiinninn tj. mieszkancowi, a ten przyjmuje je bez
zastrzezen, stwierdzajac, ze stan  przekazanego mienia Wraz
z wyposazeniem jest zgodny ze skladnikami zawartymi w zalgcznikach. *

Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej reprezentowany przez pracownika socjalnego
przyjmuje majatek zawarty w pokoju nr...... oraz mienie zawarte w czgscl
wspolnej mieszkania wspomaganego tj. kuchni, lazience oraz korytarzu,
pizekazane Panil......i.esesesss svevmerss soiess tj. mieszkancowi, protokolem
zdawczo — odbiorczym z dnia ..........oceeiiiiiiiiin , oraz przyjmuje je bez
zastrzezen, stwierdzajac, ze stan przekazanego mienia wraz z wyposazeniem jest
zgodny ze skladnikami zawartymi w zatacznikach. **

Podpis mieszkanca Podpis pracownika socjalnego

Zakaczniki:

1.

Spis sktadnikoéw majgtku w pokoju przeznaczonym do zamieszkania,

2. Spis skladnikéw majgtku znajdujacych si¢ we wspolnych pomieszczeniach tj. kuchni,

lazience, korytarzu.

* cze$¢ | wypehnia sig¢ przy przekazaniu mienia mieszkancowi;

** czes¢ 11 wypelnia sig przy zdaniu mienia przez mieszkanca;



